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Chceme, aby kazdé dieta,
ktoré ma zaujem,

malo vytvorené
podmienky pre rozvoj
svojho talentu.”

SPORTOVY DEN NADACIE
SLOVENSKEJ SPORITELNE 2019

Organizator: O, Sportova akadémia Mateja Totha a Slovenska sporiteltia
Termin: 24.6.2019 0 14.00 h
Miesto: Aréna Poprad, Uherova 4680/2, Poprad

Program:

13.00 h: zacCiatok registracie sutaziacich,

14.00 h: otvorenie podujatia, prihovor Mateja Tétha a primatora mesta Poprad,
14.15 h: sutaz Sportovy den Slovenskej sporitelne 2019,

16.15 h: Dara Rolins — koncert,

17.00 h: vyhlasenie vitazov sutaze.
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Skakacie hrady

Stanok O2 Sportovej akadémia Mateja Totha

Dozviete sa v iom informacie o projekte olympijského vitaza Mateja
Tétha. V stanku bude priestor na odborné konzultacie s trénermi,
fyzioterapeutom. ale aj psychologickou.

Stanok zdravotnej poistovne Dovera

Mébzete si nechat odmerat krvny tlak, vysetrit zrak alebo znamienka.
Okrem toho bude priestor na konzultacie s lekarmi.

Stanok Colgate

Ako sa spravne starat o zuby ukaze detom, aj dospelym zubar. Pre
kazdého navstevnika s malym daréekom.

Stanok Slovenskej volejbalovej federacie

Prezentdcia Slovenskej volejbalovej federacie, kde deti a rodicia zis-
kaju mnozstvo informacii o volejbale aj prostrednictvom prezentac-
nych materialov.

K dispozicii budu dva skakacie hrady, ktoré mézu vyuzit sutaziaci a hostia. Vacsi hrad je k dis-
pozicii pred Arénou Poprad a mensi, pre malé deti, v interiéri.

Malovanie na tvar

V stanku detom pomaluju tvar Sikovni animatori podla priania deti, k tomu im vyrobia z balé-

nika aj zvieratko.

Obcerstvenie

K dispozicii budu dva stanky s obcerstvenim a pitnym rezimom. Jeden bude vyhradeny pre su-
taziacich, druhy pre navstevnikov Sportového dria Nadacie Slovenskej sporitelne 2019.



ORGANIZACIA SUTAZE

Vyhlasovatelom sutaze je O, Sportova akadémia Mateja Tétha.

Sutaz je dvojkolova,
ktord sa odohra v Styroch podujatiach.
Prvé kolo je organizované pre vychod Slovenska (PreSovsky a Kosicky kraj), stred Slovenska

(Zilinsky, Banskobystricky a Trenciansky kraj) a zdpad Slovenska (Bratislavsky, Trnavsky a Nit-
riansky kraj).

Druhé kolo bude finalové. Uskutocni sa v novembri 2019 v Bratislave.
Do druhého finalového kola postupia prvé tri skoly z vychodu, stredu a zapadu Slovenska.

Vitaznym skolam budu uhradené vsetky naklady na dopravu do hlavného mesta. Vo finale
budu skoly bojovat o absoltitneho vitaza Slovenska, ktory ziska grant Oz Sportovej akadémie
Mateja Totha pre svoju Skolu.

KOSIGE}

Kosicky a PreSovsky kraj
mm Zilinsky, Banskobystricky a Trenciansky kraj
Bratislavsky, Trnavsky a Nitriansky kraj




PROPOZICIE

Do sutaze sa mozu zapojit vietky zakladné skoly z KoSického a PreSovského kraja, ktoré do
17. 6. 2019 odoslu vyplnenu prihlasku na info@akademiamatejatotha.sk alebo postou na ad-
resu Sportova akadémia Mateja Totha, o. z., Trnavska cesta 37, 831 04 Bratislava.

Podmienkou je vytvorit 8 ¢lenny tim — 4 chlapci, 4 dievcatd, zo Ziakov prvého stupna (jedno
diev¢a a jeden chlapec z kazdého ro¢nika). Skola méze nominovat iba jeden sutazny tim. Vek
Ziakov v kazdom rocniku je ohrani¢eny rokom narodenia uvedenom v prihlaske.

Prekazkova draha, bude tvorena z réznych usekov

— slalomové obchadzanie kuzelov, preskoky nizkych prekdzok, frekvencny beh, podliezanie
vysokej prekazky, bezecky usek s maximalnou intenzitou, beh po vyvysenej rovine, prenasanie
predmetu (tenisova lopticka) z miesta na miesto, Sikma plocha.
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Popis drahy:

O slalom 8 m,

® preskoky cez prekazky 8 m,

© prenasanie lopticky 2 m,

O podliezanie prekazok 3-4 m,

© vyvysena rovina 2 m, vyska 30 cm,

Celkova dlzka trate maximalne 70 m.

Priebeh sutaze

obchdzanie kuzela,
frekvencny beh 6 m,

Sikma rovina 1,5 m,
beZecky usek 12 m,
odovzdavkové uzemie 5 m.

80090

Kazdy prihlaseny tim absolvuje prekazkovu drahu 3tafetovym spésobom. Clenovia timu jed-
notllvo pobe2|a jedno kolo prekazkovej drahy (doba zatazenia do 30 sekund). Po dobehnuti

2] stafetovykruzokdaIS|emu clenowtlmu Suta <or
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